“Diploma” di Trattamento Ayurveda,  scuola EFOA University (European Federation of Oriental Arts), conseguito nel 2001 a Roma.
“Diploma” di Linfodrenaggio, scuola ISU (Istituto di Scienze Umane), conseguito nel  2013 a Roma.
“Diploma” di Riflessologia Plantare Emozionale, I,II e III  livello  con la Docente Mariella Pocek, conseguito nel 2014 a Trevignano Romano.
Diploma Mantra Madre, livello Pioniere, condotto da Flavio D’Aula, conseguito nel 2016 a Roma.
Attestato di partecipazione “La Gemmoterapia al Femminile, dal menarca alla menopausa”, condotto dal Dr. F. Piterà, conseguito nel 2016 a Roma.
Certificato di Abilitazione “Nomabit Test : Il Valore del nucleo nella coerenza Emozionale”, condotto da T. Zubani, conseguito nel 2017 a Napoli
Certificato di Abilitazione “Nomabit Test per la valutazione della coerenza emozionale”, condotto da T. Zubani, conseguito nel 2017 a Napoli
Certificato di Abilitazione “Nomabit Test nelle relazioni familiari”, condotto da T. Zubani, conseguito nel 2017 a Napoli
Diploma Mantra Madre, livello  Portatrice, condotto da Flavio D’Aula, conseguito nel 2018 a Roma.
“Diploma” di Metamorfica e tecniche prenatali, condotto da Mariella Pocek, conseguito nel 2018 a Roma.
Diploma in Naturopatia, presso “Aicto Scuola di Naturopatia e Medicina Olistica”, conseguito nel 2018 
Diploma di Specialistica  in Naturopatia presso “Aicto Scuola di Naturopatia e Medicina Olistica”, conseguito nel 2018
[bookmark: _GoBack]Operatrice Reiki Secondo Livello  presso la Scuola “IlReiki”, conseguito nel 2020
